
KWALIFIKACYJNA KARTA ZGŁOSZENIA na wyjazd 
Stowarzyszenia Survivalu SZKOŁA TYGRYSÓW 

www.szkolatygrysow.pl 
   ===========================================================

Miejsce wypoczynku: Baza Biwakowo-Szkoleniowa Ratowników, 42-425 Lgotka, ul. Główna 1

ST ….…..   w terminie: …………………..………….…………

Nazwisko i imię uczestnika:    ………………………………………….…………..…………………………   PESEL ………………....……………………..…   lat  …..... 

Adres:   ……… - …….……    ……………….……………..............................       ................................................................................................. 
kod pocztowy           miejscowość ulica i nr domu 

Czy w czasie wyjazdu Rodzice będą przebywać pod wskazanym adresem      TAK  /  NIE - inny adres  …………………………………………..……………….. 

Opiekunowie prawni  (imię i nazwisko):   1.  ………………………...…………………..…………….……    2.  ……….……………….…...…...……………………….…… 

Tel.  kontaktowy:    1.  M.  ……………………………………...…………..……    2.  T.   …………………….……………………...…………..……   

e-mail:  …………………………………...................................................  

Czy dziecko było uczestnikiem naszego obozu?    TAK   /   NIE W jakich latach? …….…….……,   …….…….……,  …….….………, …..……………. 
.. 

I. WARUNKI UCZESTNICTWA.   Uczestnikiem wyjazdu może być wyłącznie członek Stowarzyszenia Survivalu SZKOŁA TYGRYSÓW. 
Aby nim zostać należy zapoznać się z Założeniami i Celami Stowarzyszenia Survivalu oraz wypełnić Deklarację Członka Uczestnika Stowarzyszenia. 

II. INFORMUJEMY, że: 
1. W ciągu 2 dni od daty zgłoszenia dziecka na wyjazd należy dokonać wpłaty zadatku na konto Stowarzyszenia Survivalu 59 1050 1142 1000 0023 6313 3030 

Resztę kwoty należy wpłacić najpóźniej 30 dni przed rozpoczęciem obozu. 
2. Wypełnione i zeskanowane dokumenty należy wysłać mailem na adres:  kontakt@szkolatygrysow.pl 

oraz pocztą na adres:  SZKOŁA TYGRYSÓW   Baza Biwakowa Ratowników Górskich  42-425 LGOTKA,  ul. Główna 1

III. AKCEPTACJA WARUNKÓW UCZESTNICTWA podczas wyjazdów realizowanych przez Stowarzyszenie Survivalu SZKOŁA TYGRYSÓW.
1. Zapoznałem się ze wszelkimi informacjami zawartymi w Karcie Zgłoszenia oraz programem obozu, regulaminami Szkoły Tygrysów i klauzulą informacyjną 

oraz Warunkami Uczestnictwa, które przyjmuję do wiadomości i akceptuję. 
2.  Zgodnie z Ustawą o świadczeniu usług drogą elektroniczną oraz Ustawą o ochronie danych osobowych wyrażam zgodę na przetwarzanie, uaktualnianie

i udostępnianie danych osobowych w/w uczestnika niezbędnych do realizacji Zgłoszenia udziału w wyjeździe. 
3.  Zgadzam się na umieszczenie danych osobowych w bazie adresowej Stowarzyszenia Survivalu Górskiego SZKOŁA TYGRYSÓW oraz na przesyłanie w ciągu

roku dodatkowych informacji o terminach i imprezach Stowarzyszenia. 
4.  Zgadzam się na wykorzystanie na potrzeby Stowarzyszenia zdjęć, filmów z udziałem mojego dziecka wykonanych podczas zajęć (m.in. umieszczanie ich 

w Internecie na stronie www. ST, YouTube i na Facebooku i in. mediach społecznościowych – zarządzanych przez Stowarzyszenie oraz w publikacjach 
promujących Stowarzyszenie SZKOŁA TYGRYSÓW i Partnerów – m.in. w folderach, poradnikach, katalogach, na targach turystycznych, wystawach, 
konferencjach). 

Członkowie Uczestnicy Stowarzyszenia i ich opiekunowie prawni po zapoznaniu się z Warunkami Uczestnictwa w obozie Stowarzyszenia Survivalu SZKOŁA
TYGRYSÓW zobowiązują się do złożenia formalnej akceptacji warunków uczestnictwa w wyjeździe. 

OŚWIADCZAM, iż przyjmuję i akceptuję warunki uczestnictwa w wyjeździe organizowanym przez Stowarzyszenie Survivalu SZKOŁA TYGRYSÓW. 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych zawartych w Karcie Kwalifikacyjnej w zakresie niezbędnym dla bezpieczeństwa i ochrony zdrowia 
uczestnika wypoczynku na podstawie RODO i innych powszechnie obowiązujących przepisów prawa dotyczących danych osobowych i przyjmuję informacje 
o prawie do wglądu do podanych danych oraz możliwości ich poprawiania (zgodnie z Ustawą z dnia 29 sierpnia 1997r. o ochronie danych osobowych Dz.U.
z 20215r. poz.2135, z późn. zm.) 

........................................................................................ .................................................................................................................................... 
   miejscowość i data       podpis opiekuna 

Zobowiązuję się, będąc uczestnikiem wyjazdu, przestrzegać wszystkich obowiązujących regulaminów, nie łamać konwencji wyjazdu i bezwzględnie 
podporządkować się poleceniom instruktorów i wychowawców, a o wszystkich swoich niedomaganiach zdrowotnych i złym samopoczuciu, niezwłocznie ich 
informować. 

   Podpis uczestnika   ........................................................................... 

mailto:kontakt@szkolatygrysow.pl


KWALIFIKACYJNA KARTA ZGŁOSZENIA na wyjazd 
Stowarzyszenia Survivalu SZKOŁA TYGRYSÓW 

www.szkolatygrysow.pl 
   ===========================================================

IV. INFORMACJE RODZICÓW NA TEMAT ZDROWIA DZIECKA

Imię i nazwisko dziecka   …….…………………………………………………………   Pesel ………..……………..……….….    Kasa Chorych:  ............................................  

- podane niżej informacje są traktowane jako dokument o stanie zdrowia Uczestnika -

Po zbadaniu mojego dziecka u lekarza i zapoznaniu się z informacjami o jego stanie zdrowia, jako rodzic/opiekun informuję Organizatora wypoczynku 
o braku przeciwwskazań do uczestniczenia w wyjeździe survivalowym zawierającym programowo zajęcia o wybitnie aktywnym charakterze m.in. takimi jak:
wspinaczka skałkowa, zajęcia z technik linowych, speleologia, paintball, marsze na orientację, spływy pontonowe, pływanie, jazda konna, jazda na rowerze
i quadach, trekking górski, zespołowe gry sportowe, dzienne i nocne gry oraz zabawy plenerowe, biwaki w szałasach i inne zajęcia survivalowe.

1. Wymieniam dolegliwości lub objawy, które występują u dziecka chronicznie lub okazjonalnie *alergie, omdlenia, częste bóle głowy, zaburzenia 
równowagi, wymioty, krwotoki z nosa, ataki duszności, przewlekły kaszel, katar sienny, bezsenność, lęki nocne, szybkie męczenie się, częste bóle brzucha, 
bóle stawów, urazy kończyn, epilepsja, nadwrażliwość na słońce     /* właściwe podkreślić

Inne (opisać objawy): ……………………………………………………………………….……………………………………………………….………………………………………………….………………………  

2. Zalecana dieta:  bezglutenowa *   bezlaktozowa*     inna  ………………………………………………………………………..…………………………………..…...….  * niepotrzebne skreślić 

3. Wada postawy      tak / nie   (jaka? ………………………………………………………………………………………………………….)   waga   ……….…  kg      wzrost  ……………  cm 

4. Choroba lokomocyjna: tak / nie   -   aparat ortodontyczny: tak / nie    -    okulary:  tak / nie    -    orteza:  tak / nie    -    aparat słuchowy:  tak / nie

5. Przebyte choroby:  …………………………...…………………………………….……  urazy:  …………………………………………………  uczulenia:  …………….…………………………………….. 

6. Rok podania surowicy:  ………………..………..      Szczepienia ochronne:  tężec ………… r.   inne ………………………………………………………………………………………………….  

7. W ostatnim roku dziecko przebywało w szpitalu (jeżeli tak-proszę podać powód):   ………………………………………………………………….……………………..…………….…… 

8. Zdiagnozowane choroby lub zaburzenia ……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………….. 

9. Dziecko przyjmuje stale leki: tak / nie      Dawkowanie zgodnie ze zleceniem lekarza:   …………………..…………………………………..……….……………………………….…… 

………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……….…………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

10. Informacja o specjalnych potrzebach edukacyjnych uczestnika wypoczynku, w szczególności o potrzebach wynikających z niedostosowania społecznego, 

przebytej depresji lub niepełnosprawności ................................................................................................................................................................................ 

11. Przyjmuję na siebie odpowiedzialność za skutki wszystkich znanych mi, a nieujawnionych chorób i przebytych ostatnio urazów dziecka, które mogą być 
powodem wtórnych kontuzji lub obciążeniem i zagrożeniem dla jego zdrowia.

12. W przypadku zagrożenia zdrowia lub życia dziecka - wyrażam zgodę / nie wyrażam zgody / * niepotrzebne skreślić / na niezbędne zabiegi diagnostyczne,

leczenie i operacje.   Tel. rodzica / opiekuna (przebywającego w kraju) do ewentualnego kontaktu z lekarzem   …….….……………….………………….….……………… 

V. Oświadczam, jako prawny opiekun, że podane zostały wszystkie znane mi informacje o dziecku, które mogą pomóc w zapewnieniu właściwej opieki
podczas wyjazdu.

…………………………………….…     ………….…………..   …………………………….………………………………. 
miejscowość     data    czytelny podpis rodzica

VI. INFORMACJA O ZACHOWANIU UCZESTNIKA PODCZAS WYPOCZYNKU ORAZ O STANIE ZDROWIA DZIECKA W TRAKCIE POBYTU NA WYJEŹDZIE
I CHOROBACH PRZEBYTYCH W JEGO TRAKCIE 

¡ zachowanie bez zastrzeżeń

¡ spostrzeżenia i dodatkowe informacje: .……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

¡ zgodnie z zapisami w wykazie Karty medycznej prowadzonej dla każdego turnusu ………………………………………………………………………………….

………………………………………………………       ………………….……………………    .……………………….……………………………………………………………………..……….………………. 
  miejscowość     data    podpis kierownika wypoczynku 



Stowarzyszenie Survivalu SZKOŁA TYGRYSÓW 
 www.szkolatygrysow.pl      kontakt@szkolatygrysow.pl 

______________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

KRS 0000424221       REGON 242963047        NIP 631-26-46-117        nr konta  59 1050 1142 1000 0023 6313 3030 

...................................................................................    ……………………..…………………………........ 
 Imiona i nazwisko Rodziców dziecka 

.....................................................................  ………....................................................................... 
 tel. kontaktowy Rodzica / opiekuna  e-mail 

.....................................................................  ………………………….……. 
 Imię i nazwisko uczestnika obozów   Obywatelstwo

.......................................................     …………………………….  …….………  
PESEL uczestnika        data ur.  wiek 

adres zamieszkania:  .........  -  .............    ..........................................     ..................................................... 
kod pocztowy    miejscowość         ulica / nr

DEKLARACJA 
Członka Uczestnika Stowarzyszenia Survivalu SZKOŁA TYGRYSÓW

Proszę o przyjęcie mojego syna / córki   .............................................................................................   w poczet 

Członków uczestników Stowarzyszenia Survivalu SZKOŁA TYGRYSÓW. 

Znane mi są cele i założenia, regulaminy i zadania Stowarzyszenia, które jest organizacją pozarządową zajmującą się 
krzewieniem survivalu poprzez organizowanie w swych strukturach obozów, warsztatów i wycieczek 
z elementami sztuki przetrwania oraz szkoleniem z zakresu bezpieczeństwa, pierwszej pomocy i ratownictwa. 
Zobowiązuję się, aby moje dziecko poznało regulaminy i stosowało się do nich aktywnie uczestnicząc w życiu Stowarzyszenia. 

Jednocześnie oświadczam, że wyrażam zgodę na nieodpłatne utrwalanie oraz bezterminowe umieszczanie zdjęć i materiałów 
filmowych zawierających wizerunek mój/mojego nieletniego dziecka/* zarejestrowanych podczas obozów letnich i zimowych 
zorganizowanych przez Stowarzyszenie Survivalu SZKOŁA TYGRYSÓW lub Partnerów oraz imprez związanych 
z uczestnictwem dziecka w programach, projektach, szkoleniach, zawodach, konkursach i wycieczkach śródrocznych. 
Ponadto wyrażam zgodę na publikowanie prac wykonanych przez moje dziecko podczas zajęć i umieszczanie ich za 
pośrednictwem dowolnego medium, m.in. na stronie internetowej i na innych profilach społecznościowych zarządzanych 
przez Stowarzyszenie SZKOŁA TYGRYSÓW, takich jak Facebook, Instagram, YouTube oraz w mediach (np. TV) w celu informacji 
i promocji Stowarzyszenia zgodnie z art. 23 i 24 ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 roku - Kodeks cywilny oraz art. 81 ust.1 ustawy 
z dnia 4 lutego 1994 roku (Dz.U. z 2006 r. Nr 90 poz. 631 z późn. zm.) o prawie autorskim i prawach pokrewnych.  
Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych mojego dziecka w celach:  informacyjnych i związanych z uczestnictwem 
dziecka w zajęciach Stowarzyszenia. Oświadczam, iż zapoznałam/łem się z Polityką Prywatności - udostępnioną na stronie 
Internetowej Stowarzyszenia i wyrażam akceptację.  

...........................................................................  ............................................................................. 
Podpis Rodzica / prawnego opiekuna nieletniego uczestnika     podpis uczestnika 

Decyzja Zarządu Stowarzyszenia w sprawie przyjęcia w/w w poczet Członków Uczestników Stowarzyszenia. 

...............................................................   ............................................................... 

http://www.szkolatygrysow.pl/
mailto:kontakt@szkolatygrysow.pl


REGULAMIN dla UCZESTNIKÓW OBOZU SZKOŁY TYGRYSÓW 
- PRAWA i OBOWIĄZKI

Niniejszy regulamin jest zbiorem praw i obowiązków wynikających z uczestnictwa w wypoczynku zorganizowanym przez Stowarzyszenie Survivalu 
SZKOŁA TYGRYSÓW oraz dokumentem normującym zasady postępowania uczestnika obozu wobec kadry i pozostałych uczestników obozu. 
Wierzymy, że ciekawy nietuzinkowy program oraz jasno określone warunki uczestnictwa będą sprzyjać dobrej atmosferze i bezpiecznie pozwolą 
każdemu dziecku przeżyć fajna wakacyjna przygodę, nauczą je koleżeństwa, samodzielności i zaradności oraz większej wiary w swoje możliwości. 

1. Uczestnik obozów SZKOŁY TYGRYSÓW organizowanych na Jurze Krakowsko-Częstochowskiej na Bazie Biwakowej Ratowników Górskich, wie
o  survivalowym charakterze obozów. Zapoznał się z ogólnym programem i zobowiązuje się podczas wszystkich zajęć specjalistycznych do przestrzegania
omówionych zasad bezpieczeństwa, a w szczególności - nie zdejmowania uprzęży i kasku podczas wspinaczki i zajęć z technik linowych (takich jak: mosty 
linowe, jumarowania, tyrolka), kapoka podczas spływu pontonowego, kasku podczas jazdy quadem oraz zachowanie ostrożności podczas zajęć 
terenowych, strzeleckich oraz survivalowych, np. przy rozpalaniu ogniska, gotowaniu w plenerze, uzdatnianiu wody, budowaniu szałasów, totemów. 

2. Uczestnik obozu akceptuje turystyczne warunki bytowania, spania na kanadyjkach we własnych śpiworach w dużych namiotach (podzielonych na 
4-osobowe boxy) lub podczas złych warunków atmosferycznych (np. burze, wichury) w drewnianych pomieszczeniach ewakuacyjnych. 

3. Uczestnik obozu posiadający telefon komórkowy lub inne komunikatory jest zobowiązany zdeponować go u wychowawcy pierwszego dnia obozu, 
przyjmując do wiadomości, że mogą być one udostępnione uczestnikom obozu w dniach – czwartek lub piątek, zwykle w godz. między 16.00 a 18.00 
oraz w dniu wyjazdu, a na obozach dwutygodniowych również w drugą niedzielę. 

4. Uczestnik ma zdeponowane też tzw. kieszonkowe, a wszelkie jego zakupy odbywają się bezgotówkowo, a następnie rozliczane przez wychowawcę
z konta uczestnika. Jednocześnie przypominamy, iż w dniu przyjazdu na obóz zakazuje się wnoszenia jakiejkolwiek żywności (w tym słodyczy i napojów).

5. Uczestnik obozu, który ma zlecone przyjmowanie leków również musi je przekazać wychowawcy. Opis dawkowania i leki muszą być zapakowane
w podpisane plastikowe pudełko. 

6. Uczestnik obozu zobowiązuje się podporządkować poleceniom Kierownika wypoczynku, wychowawców i instruktorów oraz wie, że wszelkie sprawy 
sporne między uczestnikami rozstrzyga wychowawca lub Rada Pedagogiczna Obozu, która za łamanie regulaminu lub zachowanie zagrażające zdrowiu 
lub życiu innych - może doraźnie wykluczyć uczestnika z zajęć lub w skrajnych przypadkach - usunąć dyscyplinarnie z obozu. 

7. Uczestnik obozu ma prawo do indywidualnego rozstrzygania przez wychowawców jego problemów (z zachowaniem dyskrecji).
8. Uczestnik obozu zobowiązuje się do przestrzegania rozkładu dnia oraz bieżących komunikatów instruktorów wynikających z programu, m.in.

dostosowanie ubioru i obuwia do rodzaju zajęć i pogody, sprawne stawianie się na zbiórki, a także przyjęcia modyfikacji programu dnia uwarunkowanego
zmiennymi warunkami atmosferycznymi lub innymi koniecznymi czynnikami zapewniającymi bezpieczeństwo uczestników zajęć. 

9. Uczestnik obozu przyjmuje do wiadomości, że samowolne oddalanie się od grupy podczas zajęć plenerowych oraz opuszczanie terenu Bazy bez zgody 
wychowawcy/instruktora jest surowo zabronione. 

10. Uczestnik obozu zobowiązuje się do aktywnego udziału we wszystkich zajęciach oraz akceptuje wysoką dyscyplinę ze względu na bezpieczeństwo swoje
i innych, a także sportowe kary w postaci prostych ćwiczeń fizycznych (jak np. przysiady, pajacyki, a dla starszych – pompki czy bieg po ósemce). 

11. Uczestnik obozu zobowiązuje się do stosowania zasady fair-play w rywalizacji sportowej i zabawie, stara się być koleżeński i wspierać młodszych oraz
uczestników z niepełnosprawnością. Może też sam liczyć w trudnych sytuacjach na wsparcie wychowawców i byłych uczestników naszych obozów,
którzy jako „Stare Tygrysy” mogą podjąć się Misji „Starszego Brata” lub „Starszej Siostry”. 

12. Uczestnik zajęć akceptuje młodzieżowy slang używany przez Kadrę Obozu w życiu codziennym obozu.
13. Uczestnik obozu zobowiązuje się o swoim złym samopoczuciu czy niepokojącym go stanie zdrowia, lękach i innych ograniczeniach oraz kontuzjach czy 

urazach informować instruktora lub wychowawcę, licząc na ich pomoc i wsparcie. 
14. Uczestnik obozu zobowiązuje się pod nadzorem wychowawcy do solidarnego wypełniania obowiązków zespołu dyżurnego.
15. Uczestnik obozu zobowiązuje się do utrzymywania porządku w namiotach i swoich bagażach oraz samodzielnego przestrzegania zasad higieny osobistej,

(młodsze dziewczynki z długimi włosami mogą zawsze liczyć na pomoc w myciu włosów i czesaniu warkoczy). 
16. Uczestnik obozu zobowiązuje się do:

• poszanowania praw innych uczestników obozu, jego godności osobistej i przekonań 
• nie używania słów uznanych powszechnie za niekulturalne, niegrzeczne, ośmieszające czy urażające inne osoby (np. takie jak wyzwiska)
• poszanowania cudzej własności (nie niszczenia jej czy przywłaszczania)
• nie palenia tytoniu, nie spożywania alkoholu oraz innych substancji odurzających, będących zagrożeniem zdrowia i życia, co na wyjazdach
z Organizatorem jest surowo zabronione i grozi wydaleniem z obozu na koszt opiekunów prawnych. 

17. Uczestnik zobowiązuje się do dbania o wyposażenie znajdujące się w miejscu zakwaterowania, w środkach transportu oraz dbania
o sprzęt zarówno własny, organizatora wypoczynku, jak i innych uczestników obozu oraz do używania sprzętu zgodnie z jego przeznaczeniem.

18. Uczestnik indywidualnie ponosi odpowiedzialność za wszelkie szkody, jakie spowoduje podczas obozu, a w szczególności za: 
• zniszczenia infrastruktury obozowej oraz szkód zaistniałych na obiektach turystycznych, na szlaku czy w lesie, gdzie prowadzone są zajęcia,
a wynikłe z nawet nieumyślnego działania uczestnika, 
• zniszczenie lub zgubienie sprzętu sportowo-rekreacyjnego, sprzętu specjalistycznego (alpinistycznego, pływackiego, łącznościowego, nawigacyjnego
czy turystyczno-survivalowego)  - co w konsekwencji będzie finansowo obciążało rodziców. 

19. Uczestnik zobowiązany jest do przestrzegania pozostałych regulaminów, z którymi na początku turnusu (przed zajęciami) zapozna go wychowawca, a są 
to w szczególności regulamin: przeciwpożarowy, kąpieli w basenie, regulamin korzystania z terenu rekreacyjnego z infrastrukturą sportową oraz 
regulamin Bazy biwakowej Ratowników Górskich, gdzie jest organizowany wypoczynek. 

20. Uczestnik obozu przyjmuje do wiadomości, że w sytuacji drastycznego lub nagminnego naruszenia obowiązujących regulaminów oraz powtarzających
się złych zachowań i wykroczeń - jego sprawa zostaje zgłoszona do Kierownika wypoczynku i pilnie rozpatrzona – a niezdyscyplinowany uczestnik może 
być na wniosek Rady Pedagogicznej i jej decyzją – natychmiast usunięty z obozu na koszt opiekunów prawnych, bez zwrotu kosztów za niewykorzystany 
pobyt. 

21. Uczestnik przyjmuje do wiadomości, że wszystkie trudne sytuacje i spory, również te nie ujęte w niniejszym Regulaminie – wynikłe na bieżąco w trakcie
realizacji wypoczynku, a dotyczące uczestnika obozu rozstrzyga Kierownik z Radą Pedagogiczną bądź w kwestiach organizacyjnych - Organizator 
Wypoczynku. 

 Oświadczam jako Rodzic, że moje dziecko - przyszły uczestnik Obozu SZKOŁY TYGRYSÓW zostało zapoznane z niniejszym Regulaminem, co 
potwierdzam już na etapie zgłoszenia online, następnie wysłaniem Deklaracji Członka Uczestnika, Karty Zgłoszenia i  podpisanym Regulaminem.  

Podpisy / Rodzica i dziecka :          ……………………………………………….……………….    ……………………………………………….……………………. 
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